Zalecenia stosowania immunoglobuliny anty-RhD

w profilaktyce konfliktu matczyno-ptodowego w

zakresie antygenu D z uktadu Rh obowigzujace od
dnia 18.12.2015r

“Wprowadza sie profilaktyke srédciqzowq, polegajqcq na podaniu
w 28-30. tygodniu cigzy immunoglobuline anty-RhD w dawce
300 ug kazdej kobiecie RhD ujemnej, u ktérej nie wykryto
przeciwciat anty-RhD. Z podania immunoglobuliny anty-D
w czasie ciqzy mogq by¢ zwolnione kobiety, u ktorych poprzez
analize wolnokrqzqcego DNA ptodu w osoczu
ciezarnej wykazano, ze ptéd jest RhD ujemny”.

Pacjentka z grupg krwi RhD-
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(12 tydzien ciazy)
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Wynik ujemny Wynik dodatni
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Wynik: Profilaktyka srédciazowa
Pt6d RhD ujemny o

niezasadna.

Po urodzeniu dziecka nalezy zbada¢ grupe RhD
dziecka - jesli RhD i 1
immunoprofilaktyke po ciazy

Immunoprofilaktyka
po 28 tygodniu cigzy

BEZPIECZNY - brak ryzyka poronienia lub zakazenia
wewnatrzmacicznego

WCZESNY - mozliwo$¢ zbadania czynnika RhD u dziecka
juz od ukoniczenia 12. tygodnia cigzy

DOKtADNY- oznaczenia czynnika RhD wykonuje sie
na podstawie analizy prébki krwi matki zawierajacej
DNA ptodu

WIARYGODNY - nieinwazyjne badanie genu RHD ptodu
jest zalecane przez krajowych konsultantéw

ds. potoznictwa i ginekologii, perinatologii

i transfuzjologii klinicznej (z dn. 18.12.2015r.)

Wiecej infomacji

miejsce na pieczqtke kliniki

Skontaktuj sie ze specjalistg

i sprawdz, czy SANCO RHD test jest
odpowiednim testem dla Ciebie.
Zadzwon: +48 22 644 60 19
napisz: rhdtest@genomed.pl
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SANCO jest znakiem towarowym Genomed S.A.
Wszystkie prawa zastrzezone.

SANCO

Test RHD

SANCO RHD TEST to nieinwazyjny, genetyczny
test prenatalny wykonywany z krwi matki
dla kwalifikacji do immunoprofilaktyki
konfliktu RhD

U kazdej ciezarnej z grupg krwi RhD ujemna
warto wykona¢ SANCO RHD Test
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@ Gratulacje dla przysztych mam!

Wiemy, ze cigza to jeden z najbardziej ekscytujgcych momentéw w
zyciu kazdej kobiety, ktéry przynosi zaréwno wiele radosci, jak i troski
o zdrowie dziecka. Kobietom, ktére chca cieszyc sie spokojna i zdrowa
cigza, Genomed, najbardziej rekomendowane wsréd specjalistow
laboratorium diagnostyczne, oferuje Sanco RHD Test. Jest to
badanie, ktére pozwala okresli¢ antygen RhD u ptodu oraz ocenic
koniecznos¢ profilaktyki w trakcie ciazy.

@ Co to jest konflikt serologiczny ?

Na krwinkach czerwonych cztowieka obecne s3 rézne
antygeny, ktére okreslamy mianem antygenéw grupowych
krwi. Ludzie r6znig sie tymi antygenami i majg w zwiazku z tym
rézne grupy krwi. Osoba posiadajaca antygen RhD ma grupe
krwi oznaczang jako RhD dodatnia. Osoba, u ktérej antygen
RhD nie jest obecny, ma grupe krwi RhD ujemna. Jesli na
krwinkach ptodu jest obecny antygen, ktérego nie posiada
matka, to jej organizm moze rozpoznac ten antygen jako obcy
i produkowa¢ w stosunku do niego przeciwciata. To wtasnie
okreslamy mianem konfliktu serologicznego. Pod wptywem
przeciwciat krwinki ptodu sg niszczone, co moze prowadzi¢ do
niedokrwistosci, niewydolnosci krazenia, obrzeku a w
skrajnych przypadkach nawet do $mierci ptodu. Najczesciej
konflikt serologiczny powstaje w zakresie czynnika RhD, czyli
wtedy, gdy kobieta jest RhD ujemna, a ptéd RhD dodatni.

@ Konflikt serologiczny: jak czesto
wystepuje?

Okoto 85% ludzi w Polsce ma grupe krwi RhD dodatnig, dlate-
go kobieta z grupa RhD ujemng ma duze szanse, zZe jej partner
bedzie miat grupe RhD dodatnig. Taka sytuacje nazywamy
zestawieniem konfliktowym, ale to jeszcze nie jest konflikt
serologiczny. O tym czy dojdzie do konfliktu, decyduje kilka
czynnikdéw. Po pierwsze jakg grupe krwi ma ptéd? Konflikt
wystapi tylko wtedy, jesli dziecko odziedziczyto po ojcu grupe
krwi RhD dodatnia. Po drugie, czy doszto do przecieku matczy-
no-ptodowego i produkgji przeciwciat? Taka sytuacja zdarza
sie w okoto 1% cigz z zestawieniem konfliktowym i wowczas
mowimy juz o konflikcie serologicznym.

@ Profilaktyka konfliktu serologicznego

W przypadku konfliktu serologicznego w zakresie antygenu RhD
profilaktyka odgrywa niezwykle wazna role. Polega ona na
podaniu kobiecie RhD ujemnej domiesniowego zastrzyku z
immunoglobuliny anty-D przy kazdym podejrzeniu przecieku
krwi ptodu do krazenia matki, najlepiej w ciggu 72 godzin od
takiego zdarzenia. Do przecieku moze dojs¢ w trakcie porodu,
poronienia, zabiegdéw inwazyjnych, krwotoku czy innych komp-
likacji potozniczych. Jednakze, rowniez w zupetnie prawidtowo
przebiegajacej cigzy, takie ryzyko istnieje. Dlatego zaleca sie tzw.
profilaktyke $rédcigzowa. Polega ona na podaniu immunoglob-
uliny anty-D w 28 tygodniu ciazy, aby zminimalizowa¢ ryzyko
produkcji przeciwciat w reakcji na ewentualne przecieki, ktére
znaczaco rosnie w Il trymestrze cigzy. Profilaktyka konfliktu
serologicznego jest celowa wéwczas, gdy dziecko ma grupe RhD
dodatnia. Po porodzie mozna to tatwo stwierdzi¢ wykonujac
rutynowo badanie krwi u noworodka. W trakcie cigzy natomiast,
do profilaktyki kwalifikuje sie kazda RhD ujemna kobieta, jedli nie
znamy grupy krwi ptodu. Z tego wzgledu zasadne jest wyko-
nanie srédcigzowego, nieinwazyjnego badania Sanco RHD Test,
dzieki czemu mozna unikna¢ podawania immunoglobuliny, jesli
wynik testu wykaze, ze profilaktyka jest bezzsasadna.

Krew ptodu @ Krew matki @

@ Co to jest SANCO RHD Test?

Sanco RHD Test to nieinwazyjny, genetyczny test prenatalny,
wykonywany z krwi matki w celu oceny czynnika RhD u ptodu
w trakcie cigzy. Jest przydatny przy kwalifikacji ciezarnej do
srodcigzowej profilaktyki konfliktu serologicznego zaréwno w
przypadku powiktan czy zabiegdw, jak i w cigzy niepowiktanej.
Do przeprowadzenia badania potrzebna jest tylko mata
prébka krwi przysztej mamy, ktérej osocze zawiera materiat
genetyczny dziecka (tzw. pozakomorkowy, ptodowy DNA,
cffDNA). Na podstawie analizy DNA, sprawdza sie czynik RhD u
ptodu. Wykrywalnos¢ badania przewyzsza 99,5%. Kobiety
ciezarne noszace RhD ujemne dziecko nie musza otrzymywac
zastrzyku z immunoglobuliny, natomiast jesli ptéd jest RhD
dodatni, ta profilaktyka niesie wymierne korzysci.

Test mozna wykona¢ pomiedzy 12 a 24 tygodniem ciazy.

@ Czy powinnas wykona¢ SANCO RHD Test?

U kazdej RhD ujemnej ciezarnej warto

wykonac Sanco RHD Test, zeby wiedzie¢:

- Czy trzeba stosowac¢ immunoglobuline anty-D
w przypadku ewentualnych powiktan cigzy
(poronienie, krwotok, uraz brzuchai t.p.)

- Czy trzeba stosowac immunoglobuline anty-D
w przypadku wykonania amniopunkgji lub innego
zabiegu inwazyjnego

- Czy trzeba stosowac immunoglobuline jako
profilaktyke srédcigzowa w 30. tygodniu cigzy



